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Paramount High School Athletics

Deportes de la Preparatoria de Paramount

Welcome back to school!  
Summer was spent prepar-
ing Paramount High School 
fall sport athletes for their 
upcoming seasons.  Football, 
cross country, volleyball, 
girls tennis and boys water 
polo quickly got underway 
with practices and tryouts.  
Paramount winter sports also 
got off to an early start.  Both 
boys and girls soccer had suc-
cessful summer camps as well 
as boys and girls wrestling.  

Water polo athletes traveled 
to compete in the Hawaiian 
International Tournament and 
the girls team brought home a 
third place trophy. Congratula-
tions girls water polo!  Seniors, 
David Yax and Rosemelly 
Jimenez, along with juniors, 
Elia Tapia-Gomez and Leslie 
Saavedra, traveled to Hawaii 
on July 31 along with their 
head coach and athletic direc-
tor, Rachel Dominguez.  The 
girls combined with 5 other 
athletes from the greater San 
Diego area made up the team 
that brought home the 3rd 
place trophy.  David Yax, and 

graduates, Richard Prado and 
Ivan Martinez, also joined a 
team of 7 athletes from the 
greater San Diego area and 
took 9th place overall at the 
tournament, winning 2 of the 
6 games played. 

The girls lost to San Mar-
cos High School on the first 
day of play who later took 
first place at the tournament. 
The girls tied their next game 
against Australia’s Newberg 
team and this kept them alive 

in the tournament bracket. 
They continued to win their 
next 2 games defeating Nor-
Cal and Honolulu. The girls 
lost 7-10 in the semi-finals to 
the Hawaiian Islands combo 
team.  They then beat West 
Valley High 10-4 to earn 
them the 3rd place trophy 
currently being displayed in 
the Paramount High School’s 
Field House trophy case.  

All of the girls’ games 
were  played a t  Punahou 

School in Honolulu and boys 
played at Iolani School just 
outside of Waikiki .   Not 
only was it a great week of 
playing water polo, but the 
student athletes were also 
able to sightsee and enjoy 
the local cuisine.  The group 
spent t ime surfing at the 
beach in Waikiki, visiting 
the Kaniakapupu ruins, hik-
ing to Lulumahu falls, pay-
ing respect at Pearl Harbor, 
snorkeling at Hanauma Bay, 

¡Bienvenidos de nuevo a la 
escuela!  El verano se fue en 
la preparación para la próxima 
temporada de los deportes 
de otoño de la Preparatoria 
Paramount. Futbol americano, 
travesía de campo, voleibol, 
tenis de mujeres y el equipo de 
polo acuático de los hombres 
rápidamente se puso en marcha 
con las prácticas y pruebas. Los 
deportes de invierno de Para-
mount también tuvieron un co-
mienzo temprano. Tanto como 
él equipo de fútbol de mujeres 
y de los hombres que tuvieron 
campamentos de verano con 
éxito así también les fue a los 
muchachos y muchachas del 
equipo de luchas.

Los atletas del equipo de 
polo acuático viajaron a com-
petir en el Torneo Internacional 
de Hawái y el equipo de las 
mujeres trajo a casa un trofeo 
de tercer lugar.  ¡Felicidades a 
las muchachas del equipo de 
polo acuático! En el grado 12 
David Yax y Rosemelly Jimé-
nez, con las del 11 grado, Elia 
Tapia-Gomez y Leslie Saavedra, 

viajaron a Hawái el día 31 de 
julio con su entrenadora prin-
cipal Rachel Domínguez. Las 
muchachas combinadas con 5 
atletas del área metropolitana 
de San Diego completaron el 
equipo que trajo a casa el trofeo 
de 3er lugar. David Yax, y los 
graduados Richard Prado e Iván 
Martínez también se unieron a 
un equipo de 7 atletas del área 
metropolitana de San Diego y 
tomaron el 9no lugar en la cla-
sificación general en el torneo 
ganando 2 de 6 partidos jugados.

Las muchachas perdieron a 
la Preparatoria de San Marcos en 
el primer día de juego que luego 
tomaron el primer lugar del tor-
neo. Las muchachas empataron 
el siguiente juego en contra del 
equipo de Australia Newberg y 
esto las mantuvo vivas en la cat-
egoría del torneo. Continuaron 
ganando los siguientes 2 juegos 
ganándole a NorCal y a Hono-
lulu. Las muchachas perdieron 
7-10 en las semifinales al equipo 
combo de las Islas Hawaianas. 
Luego le ganaron a la Prepara-
toria de West Valley 10-4 para 

ganar el trofeo del 3er lugar que 
actualmente se está exhibiéndose 
en la vitrina de trofeos en la casa 
de campo de la Preparatoria 
Paramount.

Todos los juegos de las 
muchachas se jugaron en la 
escuela de Punahou en Hono-
lulu y los muchachos jugaron 
en la escuela de Iolani afuera 
de Waikiki. No solo fue una 
gran semana de juego de polo 
acuático, pero los atletas tam-
bién pudieron realizar paseos 
turísticos y disfrutar de la 
cocina local. El grupo pasó 
tiempo surfeando en la playa 
de Waikiki, visitando las ruinas 
de Kaniakapupu, escalando a 
las cascadas de Lulumahu, pa-
gando su respeto en Pearl Har-
bor, buceando en la Bahía de 
Hanauma, y disfrutando viendo 
al Chiefs Luau en el parque de 
vida mariana. Esta fue una gran 
experiencia en general para 
los atletas de Paramount que 
recaudaron fondos durante todo 
el año para asistir al torneo. 

¡El Departamento de Atlé-
tico de la Preparatoria de Para-

mount aprecia el apoyo contin-
uo de la comunidad! Asegúrese 
de salir y animar a los atletas de 
los deportes de otoño. El 25 de 
agosto marca el primer juego 
de casa de fútbol americano 
de los Piratas en contra de la 
Preparatoria de Mission Hills. 
Los líderes de los Estudiantil 
de la Preparatoria Paramount 
estarán vendiendo ropa de con 
el logo de la escuela en él juego 
para que deberás demuestres 

su orgullo de ser Pirata y su 
espíritu escolar.

¡Estamos ansiosos por la 
gran temporada de otoño! De 
parte del Departamento Atlé-
tico de Paramount y de toda 
la familia Pirata, les deseamos 
a todos nuestros seguidores 
un gran comienzo al nuevo 
año escolar. Esperamos verlos 
en nuestro próximo evento 
deportivo en la Preparatoria 
Paramount. ¡Vivan los Piratas!

and enjoying watching Chiefs 
Luau at the sea life park. This 
was an overall great experi-
ence for these Paramount 
athletes who fundraised all 
year to attend the tournament.

The  Pa ramoun t  H igh 
School Athletic Department 
appreciates the community’s 
continued support!  Be sure 
to come out and cheer on the 
fall sports athletes.  August 
25 marks the Pirates first 
home football game against 
Mission Hills High School.  
The Senior Campus Associ-
ated Student Body leaders 
will be selling spirit wear at 
the game so that you can re-
ally show your Pirate pride 
and school spirit. 

We are all looking for-
ward to a great fall season! 
On behalf of the Paramount 
Athletic Department and the 
entire Pirate family, we wish 
all of our supporters a happy 
start to the new school year. 
We hope to see you at an 
upcoming Paramount High 
School sporting event. Go 
Pirates!
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Estudiantes de Jackson 
se llevaron la delantera 
en el Instituto del 
Verano de AVID

Jackson Students Lead at 
AVID Summer Institute

Paramount Unified School District is proud to have four of the 20 
AVID Student Leaders at the AVID Summer Institute in Anaheim. Upon 
receiving applications from schools throughout the Southern California 
region, four AVID students from Jackson were selected, which ac-
counted for 20% of the entire AVID student leader group. The students 
participated in the AVID Summer Institute Student Leadership Strand 
from July 3, 5-7, 2017 at the Anaheim Convention Center. The AVID 
Summer Institute is an annual professional learning event exclusively 
for AVID members, which services 39,000 new and veteran educators 
each year across the nation. 

Jackson eighth-graders Derek Gonzalez and Ariana Montano, 
seventh-grader Giselle Gonzalez and sixth-grader Vanesa Cruz spoke 
to more than 1,000 educators, administrators and superintendents about 
AVID strategies like organization, Cornell Notes and AVID tutorials, and 
shared their personal stories and experiences of how AVID has made a 
difference in their lives. Derek Gonzalez expressed that “It was a great 
experience. “We were able to talk to teachers and principals from other 
districts. They enjoyed the advice we gave them on how to keep their 
students organized. I would definitely recommend the Summer Institute 
and I look forward to AVID in high school.”

El Distrito Escolar Unificado de Paramount está orgulloso de tener a 
cuatro de los 20 Líderes Estudiantiles del Instituto AVID del verano en 
Anaheim. Al recibir las aplicaciones de las escuelas en toda la región 
del sur de California, cuatro estudiantes de Jackson fueron selecciona-
dos, lo cual representaba a 20% del grupo de líder estudiantil entero 
de AVID. Los estudiantes participaron en la Cadena de Liderazgo Es-
tudiantil AVID del verano del 3, 5-7 de julio del 2017 en el Centro de 
Convenciones de Anaheim. La Institución de AVID del verano, es un 
evento anual de aprendizaje profesional exclusivamente para miembros 
de AVID, lo cual da servicios cada año a 39,000 educadores nuevos y 
veteranos a través de la nación.

Los del octavo grado de la escuela Jackson fueron Derek González y 
Ariana Montano, y del séptimo grado Giselle González y del sexto grado 
Vanesa Cruz y hablaron con más de 1,000 educadores, administradores 
y superintendentes sobre estrategias de AVID así como organización, 
Notas Cornell y Seminarios AVID, y compartieron sus historias per-
sonales y experiencias de cómo AVID ha hecho una diferencia en sus 
vidas. Derek González expresó que “fue una gran experiencia. “Pudimos 
hablar con los maestros y directores de otros distritos. Ellos disfrutaron 
de los consejos que les dimos para mantener a sus estudiantes orga-
nizados. Yo definitivamente recomendaría el Instituto de verano y estoy 
ansioso por estar en AVID cuando este en la Preparatoria.”
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Superintendent’s Message:

As our Paramount Unified 
School District students returned 
to the classroom recently, I was 
inspired by the promise of new 
academic discovery. We prepared 
all summer to ensure our students 
were met with the optimal learning 
environment on their first day back, 
and I’m pleased that our District 
is ready to meet the challenge of 
lifting our children to new heights.

I am excited to note that our 
students were greeted with new 
technology this year after the Dis-
trict purchased Google Chrome-
book laptops for all third-graders, 
ninth graders, sophomores as well 
as students of Leona Jackson  
School. The laptops are a part 
of our new tech implementation 
plan, which aims to provide a per-
sonal technology device to every 
student in grades three through 
12 by 2020.

As you are likely aware, we are 
well underway in developing the 
District’s new STEM high school 
which will open at its Lakewood 
site for the 2018-19 school year. 
We have appointed Keith Nuthall, 
who supervised the creation of 
an applied science program at 
Escondido Union High School 
District’s Del Lago Academy, as 
the school’s new principal and 
will be selecting a school name 
and finalizing curriculum in the 

Ya que recientemente nuestros es-
tudiantes regresaron al salón de clases, 
me inspiro al ver la nueva promesa 
del nuevo descubrimiento académico. 
Nos preparamos todo el verano para 
asegurarnos que nuestros estudiantes 
se encontrarán con el optimo ambi-
ente de aprendizaje en su primer día 
de regreso, y me da mucho gusto que 
nuestro Distrito esté listo para cumplir 
con el desafío para elevar a nuestros 
niños a nuevos niveles. 

Me dio gusto al notar a nuestros 
estudiantes al ser recibidos con nueva 
tecnología este año después que él 
Distrito compro computadoras por-
tátiles Google Chromebook para todos 
los del tercer grado, noveno y décimo 
grado, al igual que a los estudiantes 
de la escuela Leona Jackson. Las 
computadoras portátiles son parte de la 
nueva implementación de tecnología, 
lo cual tiene como objetivo proveer un 
dispositivo de tecnología personal para 
el año 2020, a todos los estudiantes del 
grado 3-12.

Talvez usted ya se enteró, que 
estamos realizando grandes avances 
en la nueva preparatoria STEM del 
Distrito, lo cual abrirá sus puertas en 
Lakewood para el año escolar 2018-

19. Hemos nombrado a Keith Nuthall 
como el nuevo director de la escuela, 
él ha supervisado la creación de un 
programa de Ciencias aplicadas en la 
Academia del Lago en el Distrito Uni-
ficado de Escondido, y en los próximos 
meses estaremos seleccionando un 
nombre para la escuela y finalizando 
el currículo.

Hemos expandido nuestro currícu-
lo para el nuevo año escolar conforme 
los cursos de ingeniería de Project 
Lead The Way (PLTW) ya estarán dis-
ponibles como clases electivas para los 
del séptimo grado. Aparte, las clases 
electivas de preparación de colegio 
Avance Vía Determinación Individual 
(AVID) fueron ampliadas para incluir 
a tres escuelas primarias y para todos 
los estudiantes del sexto grado. Esto 
le dará a más de nuestros estudiantes 
la oportunidad de explorar conceptos 
emocionantes y así descubrir nuevas 
pasiones.

¡Es genial estar de regreso! Vamos 
a tener un año maravilloso mientras 
seguimos ayudando a nuestros niños 
a convertirse en futuros líderes.

Atentamente, 
Dra. Ruth Pérez 

coming months.
We have expanded our cur-

riculum for the current school 
year as Project Lead The Way 
(PLTW) engineering courses will 
now be available as seventh-grade 
electives. In addition, college-
prep elective Advancement Via 
Individual Determination (AVID) 
classes have been expanded to 
include three elementary schools 
and all sixth-grade students. This 
will give more of our students the 
opportunity to explore exciting 
concepts and discover new pas-
sions.

It’s great to be back! Let’s have 
a wonderful year as we continue 
to help our children develop into 
future leaders.

Sincerely,
Dr. Ruth Pérez 

Dear Paramount Unified Schools District 
Families and Friends,

Estimadas Familias y Amigos del Distrito Escolar 
Unificado de Paramount,

Nuevo Currículo de 
Literatura para Preescolar 
y Kínder Transicional (TK)

New Literacy Curriculum 
for Preschool and TK

Mensaje de la Superintendente

The preschool and Transitional Kindergarten (TK) teachers spent the 
first days of their summer vacation in professional development planning 
for a new literacy curriculum. The District adopted the Big Day curriculum 
by Houghton Mifflin Harcourt for 2017-18 and the teachers are excited to 
put it into practice. The professional development gave the teachers the 
opportunity to get acquainted with the curriculum materials. They also 
collaborated to plan interactive lessons that foster social emotional skills, 
letter recognition, vocabulary, and early writing. 

Our youngest students will definitely benefit from this language-rich 
curriculum. The preschool program is still enrolling four year olds at our 
eight different school sites. Preschool classes are offered at Collins, Gaines, 
Hollydale, Keppel, Mokler, Wirtz Schools, Alondra and Zamboni Middle 
Schools. The program offers morning and afternoon, three-hour, preschool 
sessions. Please call the Early Childhood Education (ECE) Office for en-
rollment information at 562-602-6900 or visit the office at 7340 E. Jackson 
Street in Paramount. 

Los maestros del Preescolar y Kínder Transicional (TK) se pasaron los 
primeros días de sus vacaciones de verano en un desarrollo profesional 
planificando el currículo nuevo de literatura. El Distrito adoptó el currículo 
Big Day por Houghton Miffling Harcourt para él 2017-18 y los maestros 
están entusiasmados para ponerlo en práctica.  El desarrollo profesional 
les dio a los maestros la oportunidad de familiarizarse con los materiales 
del currículo. También colaboraron para planear lecciones interactivas que 
fomentan las habilidades socio-emocionales, reconocimiento de las letras, 
vocabulario y principios de escritura.

Nuestros estudiantes más pequeños definitivamente se beneficiarán de 
este plan de currículo rico en lenguaje. El programa preescolar todavía está 
matriculando a niños de cuatro años en ocho de nuestros diferentes sitios 
escolares. Las clases preescolares son ofrecidas en las escuelas Collins, 
Gaines, Hollydale, Keppel, Mokler, Wirtz, y en las escuelas intermediarias 
de Alondra y Zamboni. El programa ofrece sesiones preescolares de tres 
horas por la mañana y por la tarde. Favor de comunicarse a la oficina de 
Educación de edad Temprana (ECE) para obtener la información de reg-
istración al (562) 602-6900 o visite la oficina en el 7340 E. Jackson Street 
en Paramount.
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Paramount Unified School District to Open 
New STEM-Focused High School in 2018

El Distrito Escolar Unificado 
de Paramount abrirá una 
Nueva Preparatoria Enfocada 
en STEM para el 2018

Paramount Unified School District 
will open a new high school for the 
2018-19 school year that focuses on 
science, technology, engineering and 
mathematics (STEM) curriculum to 
prepare students for college and tech-
nology industry jobs.  The soon-to-be 
named school plans to offer either an 
engineering pathway or a biomedical 
pathway through Project Lead the Way 
(PLTW), the nation’s leading provider 
of STEM curriculum, and use project-
based learning to teach students to 
identify and solve real-world problems. 
Either pathway will include elements of 
computer science in their curriculum.  
The new high school will blend PLTW 
and its pathway program with tradi-
tional academic subjects to immerse 

its students in STEM learning in all of 
their courses.

The District plans to create a bridge 
from its middle school’s general PLTW 
curriculum, which offers a broad scope 
of STEM learning, to its focused path-
way offerings at Paramount High School 
and the new unnamed high school. 
Paramount High School currently of-
fers computer-integrated manufactur-
ing as an engineering pathway.  Keith 
Nuthall, who oversaw the creation of an 
applied science program at Escondido 
Union High School District’s Del Lago 
Academy, will lead the new school. 
Nuthall said his experience taught 
him the importance of instilling strong 
critical-thinking skills, a foundation of 
math and literacy, and offering social 

El Distrito Escolar Unificado de 
Paramount abrirá una nueva prepa-
ratoria para el año escolar 2018-19 
lo cual se enfocará en el currículo 
de ciencia, tecnología, ingeniería y 
matemáticas (STEM) para preparar a 
los estudiantes para el colegio y para 
trabajos en tecnología industrial. La 
escuela que pronto tendrá nombre, 
planea ofrecer ya sea el camino de 
ingeniería o el camino de biomédico 
a través del Project Lead the Way 
(PLTW), el proveedor nacional líder 
del currículo de STEM, ya que usan 
aprendizaje basado en proyectos para 
enseñarle a los estudiantes a identificar 
y resolver los problemas del mundo 
real. Cualquiera de los dos caminos 
incluirá elementos de ciencias in-
formáticas en su currículo. La nueva 
preparatoria combinara PLTW y su 
programa de caminos con materias 
académicas tradicionales para sumer-
gir a sus estudiantes en el aprendizaje 
de STEM en todos sus cursos.

El Distrito planea crear un puente de 
currículo PLTW general de las escuelas 
intermedias, lo cual ofrece un amplio 
alcance del aprendizaje STEM, para 
enfocarse en los caminos que se ofre-
cen en la Preparatoria de Paramount y 
en la nueva preparatoria que no tiene 
nombre. Keith Nuthall, quien supervisó 
la creación de un programa de ciencias 
aplicadas en la Preparatoria Del Lago 
Academy en el Distrito Unificado de 
Escondido, dirigirá la nueva escuela. 
Nuthall dijo que la experiencia le enseñó 
a él la importancia de fomentar destrezas 
de pensamiento crítico, una fundación 
de matemáticas y literatura, y ofreci-
endo apoyo social/ emocional a través 
de prácticas y orientación de maestros.

“Queremos asegurarnos que nuestros 
estudiantes tengan la oportunidad de 
leer, escribir, pensar y portarse como 

científicos, matemáticos, historiadores 
y escritores,” dijo Nuthall. “Resolvi-
endo los problemas de la sociedad toma 
múltiples perspectivas, disciplinas y 
actitudes y nuestra meta es de proveer 
esas oportunidades a nuestros estudi-
antes.” Él asistente del Superintendente 
Ryan D. Smith elogió a Nuthall por su 
profundidad del conocimiento de los 
programas de STEM.” Él tiene una 
enorme cantidad de experiencia en la 
apertura de una escuela STEM,” dijo 
Smith. “Con un director con experiencia 
y con su enfoque de STEM, nosotros 
creemos que esta nueva escuela fomen-
tará la excelencia académica en nuestros 
estudiantes para los años venideros.”

La escuela inscribirá a 150 estudi-
antes del noveno grado es su primer año 
de inauguración, y cada año añadirá un 
nivel de grado hasta lograr la matricu-
lación completa de 600 estudiantes. A 
ese tamaño, la escuela será sustancial-
mente más pequeña que La Prepara-
toria Paramount del Plantel Oeste, lo 
cual atiende a los del noveno grado y 
aproximadamente una quinta parte del 
tamaño de la Preparatoria Paramount, 
lo cual atiende a los grados del diez, 
once y doce. 

Smith dijo que el proceso de inscrip-
ción todavía no está determinado, el 
Distrito planea servir en primer lugar a 
los residentes del área de Paramount. El 
plantel de la antigua escuela primaria de 
Lakewood se ha asegurado para la nueva 
preparatoria. Los funcionarios del dis-
trito planean renovar más de 20 edificios 
en el plantel, remplazando pisos, techos, 
iluminación y escritorios. Se agregarán 
nuevas computadoras e internet de alta 
velocidad. “Esta nueva escuela será un 
ejemplo brillante de la meta de nuestro 
Distrito al poder proveer a nuestros estu-
diantes un camino sólido hacia él éxito,” 
dijo la Superintendente Dra. Ruth Pérez.

emotional support through internships 
and teacher mentorships.

“We want to make sure that our 
students have the opportunity to read, 
write, think and behave like scientists, 
mathematicians, historians and writ-
ers,” Nuthall said. “Solving society’s 
problems takes multiple perspectives, 
disciplines and attitudes and our goal 
is to provide those opportunities to our 
students.”  Assistant Superintendent 
Ryan D. Smith praised Nuthall’s depth 
of knowledge of STEM programs.  “He 
has a tremendous amount of experience 
in opening a STEM school,” Smith 
said. “With an experienced principal 
and STEM focus in place, we believe 
this new school will nurture major 
academic excellence in our students 
for years to come.”

The school will enroll 150 freshmen 
in its inaugural school year, and add a 
grade level each year until achieving 

full enrollment at 600 students. At that 
size, the school will be substantially 
smaller than Paramount High School’s 
West Campus, which serves freshmen, 
and about a fifth the size of its Senior 
Campus, which serves sophomores, 
juniors and seniors.

Smith said that while the new 
school’s enrollment process is not yet 
determined, the District plans to first 
and foremost serve residents in the 
Paramount area.  The former Lakewood 
Elementary school campus has been 
secured for the new high school. District 
officials plan to renovate the more than 
20 buildings on the campus, replacing 
floors, ceilings, lighting and desks. New 
computers and high-speed internet will 
be added.  “This new school will be a 
shining example of our District’s goal 
to provide our students with a strong 
pathway to success,” Superintendent Dr. 
Ruth Pérez said.

Save The Date

More information to come


